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3aprpak
Cyn MOJI04 HBIii C BEPMHUILIENIBIO C MACIOM 78 150 6,24 755 20| 195,56 1,95
Yaii ¢ caxapom 300 180 0.2 0 10 20,5 0,26
ByrepOpos ¢ maciom 1 30/10 34 6 20,5 150,1 0,02
Hroro: 9,84 13.5 50,51 366,16 223
2-0ii 3aBTpaK
Cok (ppyKTOBBII 180 1 0,2 19,6 83,4 0,02
Hroro: 1 0.2 19,6 834
Oben
MopkoBb OTBapHas 17 40 0,6 0,1 34 12,7 |
boput ¢ kanycroii u kaprodenem ¢ GpHKaienbKaMin CO CMETaHOI 58 150/20/10 5.8 7,8 21.5 489 25,
I"apHup rpevHeBblii 183 120 3.6 4,72 37 206 20,7
"E>xuKn" 13 roBsiZAMHbL C COYCOM 108 60/20 9.2 8,9 11,24 193 0.6
X11e0 pyKaHo -MiueHUYHBIH 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Kowmnor u3 s610K 312 180 0,25 0,2 21 11,1 2,4
HUroro: 22,64 22,12 121,55 1111 50,5
Moaauuk
Onajab ¢o CMETaHOM 261 120/10 7.45 8.8 64,12 245,48 0,66
Yaii ¢ caxapom 300 180 0,2 0 10 20,5 0,26
Hroro: 7,65 88 74,12| 265,98 0,92
Hroro 3a 1 1enb: 41,13 44,62 265,77| 1826,54 53,65
Jlenb 2/Bropunk 1 nexessi
3aBTpak
3aneKkaHKka TBOPOKHAS CO CMETAHOI 239 150/10 21,3 16,9 30 362,3 2,05
Kakao ¢ MoJIokoM 306 180 4,08 5 16,6 116,8 0,56
byrepbpoac  chipom 2 30/10 4.8 9,6 153 167,2 0,03
Hroro: 30,18 315 61,9 646,3 2,64
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B JNIEKTPOHHbBIA

=¥ TATAPCTAH

2-0ii 3aBTPaK
KHCI0MOJ104HBII MPOAYKT 180 5,2 5 8.4 96 1
Hroro: 52 5 8,4 96 1
Oben

Caekuia oTBapHas 25 40 0,7 3.1 4,1 47,3 1.94
Cyn ropoxoBblii ¢ puKazEIbKaMI 63 150/20 6,9 8,2 20,2 170,4 4,99
MaxkapoHbl OTBapHEIE 220 120 5,6 4,7 359 208.,4 0
MsicHoit coyc 329 60 9.2 8.9 11,24 153,86 0,6
XJ1e0 prKaHO -IMIUEHHYHbII 25 3,19 0,4 20,71 99,2 0,1
Komrot 13 cyxoppyktoB 311 180 0,25 0,2 27 111,1 24
HUroro: 25,84 25.5 119,15] 790,26 10,03

Ionauuk
Kaina siuneBass MOJI04Has CO CIIMBOYHBIM MACIOM 205 150/5 5,8 6,3 30,9 188.,5 2,14
X11e0 pKaHoO -I1eHHYHBIIA 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Yaii ¢ caxapom 300 180 0,2 0 10 20,5 0,26
3aBuTymka 295 50 4,56 8.76 67,68 286 0,01
Htoro: 4,76 8,76 77,68 306,5 0,27
Hroro 3a 1 jenb: 65,98 267,13| 1839,06 13,94

Jlenn 3 /Cpeaa 1 nesens

3aBTpak
Kaira ManHas MOJIOYHAs CO CIIMBOYHBIM MACIOM 205 150/5 5.8 6,3 30,9 188.,5 2,14
Yait ¢ caxapom 300 180 0,2 0 10 20,5 0.26
ByrepOpo ¢ maciom 1 30/10 34 6 20,5 150,1 0,1
Hroro: 94 12,3 61,4 359,1 25

2-0ii 3aBTpaK
DpykT 100 0.4 0,4 9.8 444 4
Hroro: 04 0,4 9,8 444 4
Oden

MopkoBb OTBapHas 17 40 0,6 0,1 3.4 12,7 1
11 u3 cBekeii kanycTbl ¢ kKapTodesieM ¢ GppHKazebKaMi cO CMETaHO 55 150/20/10 10,2 0.7 9.5 465 4,54
1108 ¢ KypuLeii 138 180 9,48 10,22 36,9 473 4,98
X1eb prKaHo -MIIeHHY HbIi 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Komnor u3 16110k 312 180 0,25 0,2 27 1111 24
Hroro: 23,72 20,62 97,51 1161 13,02

Hominuk
Cyn MOJIOUHBII KPYNAHOM 76 150 6,24 7,5 20 192 1,95
X1ed prKaHo -MIIEHHYHbI i 25 3,19 0,4 20,71 99,2 0,1
Kucenb ppykTOBbIii 324 180 0.1 0.1 17.8 73,6 1.2
Hroro: 9,53 8 58,51 364,8 3,25
Hroro3a 1 nenn: 43,05 41,32 227,22 1929,3 22,77

Jlennb 4 /MerBepr 1 neneast

3aBrpak

OMJIET HAaTypab Hbli 234 150 10 13,5 15 2243 0,26
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Kodeiiblii HanmMToOK ¢ MOJIOKOM 304 180 28 2,87 152 96,82 1,75
Byrtepbpoa ¢ maciiom 1 30/10 0,45 0,24 16,53 70 0
Hroro: 13,25 16,61 46,73 391,12 2,01
2-0ii 3aBTpaK
Kucnomonounstii npoaykr 180 52 5 8.4 96 1
Hroro: 52 5 8,4 96 1
Oben

CaekJia oTBapHas 23 40 0,7 31 4,1 473 1,94
Cyn-nanma J0MatHss ¢ KYpHHON rpyakoit 68 150 6,6 9.4 20,4 493 5,39
Kaprodensroe mope 146 120 2,96 4,72 34,6] 192,72 4,64
Tedrenu ppiOHBIC U3 MUHTas 87 60 89 5 32,3 180,1 0,48
X1neO paHo -NimeHHY Hbl i 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Komrior u3 cyxoppykros 3ild 180 0,25 0,2 27 111,1 2.4
Hroro: 22,6 22,82 139,11 112342 14,95

Ioaxnuk
Kama"/lpy»x06a" MonodHas co CIHBOYHBIM MAC/IOM 210 150/5 3,6 7.8 27,9 173,1 0,53
Xneb pkaHo -MIeHHYHbIT 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Yaii ¢ caxapom 300 180 0.2 0 10 20,5 0,26
Uroro: 339 04 30,71 119,7 0,36
Hroro ua 1 genb: 44,44 44,83 224,95 1730,24 18,32

Jenb 5 Mlgruuua 1 nepens

3aBTpak
Kaia momouHas rimeHnuHas ¢ Macjiom 209 150/5 48 7,8 259 159,6 0,53
Yaii ¢ caxapom 300 180 0.2 0 10 20,5 0,26
ByrepOpon ¢ maciiom 1 30/10 34 6 20,5 150,1 0,1
Urtoro: 84 13,8 56,4 330,2 0,89

2-0ii 3aBTpaK
Cok (pyKTOBBIIi 180 1 0,2 19,6 83,4 0,02
Hroro: 1 0,2 19,6 834 0,02
06en

MopkoBb OTBapHas 17 40 048 0,06 1,56 8,7 6
Cyn kapTo)esbHEBIi ¢ KpyIoii ¢ ppukaeibkamu 63 150/20 6.9 8,2 20,2 470 4,99
Puc otBapHoii ¢ oBomamu 187 100/20 2,6 6,1 33,54 192 1,56
DpuKacce U3 KypHHBIX IPYJIOK 99 40/30 345 6,8 7,11 123,44 5.4
X11€0 piKaHO -MIIEHUY HbIi 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Kowmnot u3 cyxopyxros 311 180 0,25 0,2 27 111,1 2.4
HUroro: 16,87 21,76 110,12 100444 20,45

MMoaauuk
CBIPHHKH W3 TBOPOTa CO CMETAHOI 241 100/20 21,3 16,9 30 362,3 2,05
Yait cnaakmii 300 180 0,2 0 10 20,5 0,26
Hroro: 215 16,9 40 382.8 2,31
Hroro 3a 1 xenn: 47,77 52,66 226,12 1800,84 23,67

Jlenn 6 / IoneaenbHuK 2 Heaels

3aBTpak
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Cyn MOJIOYHbII BEPMHUILICIEBBII ¢ MACIOM 76 150 6,24 7.5 20 192 1,95
Yaii ¢ caxapom 300 180 02 0 10 20,5 0,26
Bytepbposa ¢ maciom 1 30/10 34 6 20,5 150,1 0,1
Wroro: 9,84 13,5 50,5 362,6 231
2-0ii 3aBTpaK
Kucnomoouuslii mpoaykr 180 52 5 8.4 96 1
Hroro: 52 5 8.4 96 1
Oben

MopkoBb oTBapHas 17 40 0,6 0.1 34 12,7 1
bopmt ¢ karyctoit u kaptodenem ¢ ppHKaaenbKaMmu co CMETAHON 58 150/20/10 5.8 7.8 21.5 489 25,7
MakapoHsl OTBapHbie 227 120 5,6 4,7 359 208.,4 0
BUTOUKH 13 rOBSIMHBL € COYCOM 112 60/20 92 8.9 11,24 263 0,6
X51eh prKaHo -rueHH Y Hblif 25 3.19 0.4 8,7 99,2 0,1
KomnoT 13 5610k 312 180 0,25 0,2 27 14711 2.4
Uroro: 24,64 22,1 107,74 11834 29,8

Ioaauux
Kaia siyHeBas M0JI04HAsA CO CAMBOYHBIM MACIOM 205 150/5 5.8 6,3 30,9 188.5 2,14
X71eh prKaHo ~IMIIeHHY HBIi 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Kpenaens caxapHsiii 43 50 495 9,41 41,66 137.5 0,26
Yaii ¢ caxapom 300 180 0,2 0 10 20,5 0,26
Hroro: 5,15 941 51,66 158 0,52
Hroro 3a 1 aenn: 4483 50,01 2183 1800 33,63

Jleus 7/ Bropuuk 2 wenens

3aBTpak
Kama"/[pyx06a" MONOYHas CO CIAMBOYHBIM MACIIOM 210 150/5 3.6 7,8 279 1.73,1 0,53
Kakao ¢ Mojiokom 306 180 4,08 5 16,6 116,8 0,56
byrepOponc  ceipom 2 30/10 4.8 9,6 153 167,2 0,03
Hroro: 12,48 22,4 59,8 457,1 112

2-0ii 3aBTpaK
Cok (pykToBbIii 180 1 0,2 19,6 83,4 0,02
HAroro: 1 0,2 19,6 834 0,02
Obex

CBekIta oTBapHast 25 40 0,7 3.1 4,1 473 1.94
Cyn KpecTbsiHCKHIT (KpyMoit) ¢ ppukaziesibKamu 67 150/20 6.9 8,2 20,2 470 4,99
Kanycra Tyuenas 148 120 3,68 4,13 28,38 165,41 0
Kortnera kypunas "l[Noxapckas” 99 60 92 89 11,24] 153,86 0,6
X1eb prkaHo -MieHHY bl 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Komnot u3 cexux ppykToB 312 180 0,25 0,2 27 111,1 24
Hroro: 23,92 24,93 111,63 1046,87 10,03

[Moaanuk
Yaii ¢ caxapom 300 180 0,2 0 10 20,5 0,26
Onanbu co cMeTaHoit 261 120/10 7,45 8.8 34,12 245 .48 0,66
Hroro: 7,65 838 44,12 265,98 0,92
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Hroro 3a 1 gexnb: 45,05 56,33 235,15 1853,35 12,09
Jlenn 8 /Cpena 2 nepenst

JaBTpak
3anekaHka ¢ TBOPOroM CO CMETaHoM 239 150/10 213 16,9 30 362,3 2,05
Yait ¢ caxapom 300 180 0,2 0.05 10 413 0,1
ByrepOpoa ¢ maciom 1 30/10 3.4 6 20,5 150,1 0,1
Hroro: 24,9 22,95 60,5 553,7 2,25

2-0ii 3aBTpaK
DpykT 100 0.4 0,4 9,8 444 4
Hroro: 0,4 0,4 9,8 444 4
Oben

MopkoBb OTBapHas 17 40 0,6 0.1 3.4 12,7 1
Cyn ¢ BEpMHUILENbBIO H KapTodesieM ¢ KypHHOMH rpyaKkoi 68 150/20 6,6 9.4 20,4 413 3,39
["apHup rpeyHeBbIi 183 120 3,6 4,72 3717 206 20,7
KoTaerpl U3 roBsiiMHbI € COYCOM 299 60/20 92 8,9 11,24] 153,86 0,6
X11e0 prKaHo -NIIEeHHYHbIH 25 3,19 0,4 20,71 99,2 0,1
Komnot u3 cyxoppykros 314 180 0,25 0,2 27 1111 2,4
Hroro: 23,44 23,72 120,45 995,86 30,19

ITomauuk
Kamia mostouHas nieHuyHas ¢ Maciom 209 150/5 48 7.8 259 159.6 0,53
X11e0 prkaHo -MIICHHYHBIi 25 3,19 0.4 20,71 99.2 0,1
C100a 00BIKHOBEHHAS 44 50 4,93 3,22 34,48 186 0:15
Yaii ¢ caxapom 300 180 0,2 0 10 20,5 0,26
Hroro: 5,13 3,22 44,48 206,5 0,41
Hroro 3a 1 nennb: 53,87 50,29 235,23 1800,46 36,85

Jlenn 9 /YerBepr 2 Henens

3aBTpak
Kama suHeBast MOJIOUHAA CO CIMBOYHBIM MACIOM 189 150/5 5:5 5,6 294 189,8 1,89
Kodeiinblit HAMUTOK ¢ MOIOKOM 304 180 2,8 2,87 15,2 96,82 1,75
ByrepOpon ¢ maciom 1 30/10 3.4 6 20,5 150,1 0,1
Hroro: 11,7 14,47 65,1 436,72 3,74

2-0ii 3aBTpaK
Cok (hpyKTOBBIi 180 1 0,2 19,6 83,4 0,02
HUroro: 1 0,2 19,6 83,4 0,02
Oben

CBekJia otBapHas 25 40 0,7 3l 4.1 47,3 1,94
111 13 cBexceii KamycTel ¢ kapToenem ¢ GppHKazenbKaumM Co CMETaHOI S35 150/20/10 587 7.89 12 465 332
KaprodensHoe mope 146 120 2,96 4,72 34,6 192,72 4,64
KoTnersl peiOHbIe U3 MUHTas 83 60 8.9 5 23 220 0.48
X1neb prkaHo -MIeHHY HbIi 25 3,19 0,4 20,71 99,2 0,1
Komnor u3 1610k 312 180 0,25 0,2 27 111} 24
Hroro: 21,87 21,31 130,71 1135,32 42,76
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IMonanuk
CyI MOJIOYHBIIT KPYISTHOM 76 150 6,24 7.5 20 192 1,95
Xneb prKaHoO -IieHHY HbI i 25 3,19 0,4 20571 99,2 0.1
Konaurepckoe usnenme 50 275 4,55 21,55 138,15 0,26
Yaii ¢ caxapom 300 180 0,2 0 10 20,5 0,26
Hroro: 2:95 4,55 31,55 158,65 0,52
Hroro 3a 1 aenn: 37,52 40,53 246,96 1814,09 47,04

Jlenn 10/ ITaruuua 2 nejensn

3aBTpak
Kama repkyJiecoBas MOJIOYHast CO CIUBOYHBIM Mac/IoM 192 150/5 5.5 5,6 294 189.8 0,24
Yaii ¢ caxapom 300 180 0,2 0,05 10 41,3 0,1
bytepOpon ¢ maciom | 30/10 34 6 20,5 150,1 0.1
Hroro: 9,1 11,65 59,9 381,2 0,44

2-0ii 3aBTpaK
KHCI0MONI04HBIIH MPOIYKT 180 52 5 8.4 96 1
Hroro: 52 5 8,4 96 1
Oben

MopxkoBb OTBapHas 25 40 0,6 0,1 34 12,7 1
Cyn ¢ kineukamu ¢ GppukazenbkaMu 68 150720 6.6 94 20.4 593 5,39
XKapkoe ro-gomamHemy ¢ Kypuuei 98 180 9,48 10,22 30,9 302 498
Xneb piKaHo -MieHHY Hb1i 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Komnot u3 cerxxux GpykTo 312 180 0,25 0,2 27 1.34,1 2,4
Utoro: 20,12 20,32 102,41 1118 13,87

Hoaauuk
3aBuTylLIKa 3 50 493 322 34,48 186 0,15
Yaii ¢ caxapom 300 180 0,2 0 10 20,5 0,26
HUroro: 5,13 322 44,48 206,5 0,41
Hroro 3a 1 nenn: 39,55 40,19 215,19 1801,7 15,72

r B JIEKTPOHHBIN
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CornacoaHo:

YTBeprkaao
000 "MeuTa"

[TprmepHOe ABYXHEACTBbHOE MEHIO /Ui OPraHu3aliiy MUTAHMS JeTeil B I0MKOIbHBIX OpraHu3aumsx ¢ 12 yacoBbiM npedbiBaHUeM AeTeil

Ne peuenryp
HanmenoBanue no Boixoa benkn Kupsi Yraesoawl Kawtopuu C
CcOOpHHKY
3-7 ner 3-7 ner 3-7ner [3-7ner 3-7ner |[3-7 ner
Jleun 1/ louepesnbuuk 1 neesis
3apTpak
CyI1 MOJIOY HBIHT C BEPMHILLEIIBIO C MACIIOM 78 200 6,24 1,3 20| 195,56 1,95
Yaii ¢ caxapom 300 200 0.2 0 10 20,5 0,26
Bytepopoi ¢ maciom 1 40/10 34 6 20,5 150,1 0,02
Hroro: 9,84 13,5 50,5 366,16 2,23
2-0ii 3aBTpAK
Cok pyKTOBBIii 200 1 0,2 19,6 83.4 0,02
Hroro: 1 0,2 19,6 834
Obex
MOpKOBbL OTBapHast 17 50 0,6 0,1 34 127 1
Boput ¢ kary i 1 kapTodenem ¢ GppHKaIeIbKaMH CO CMETAHOI 58 200/20/10 5.8 7.8 215 489 25,7
["apHup rpeunenblii 183 150 3.6 4,72 31,1 206 20,7
"EoknKn" 13 roBsiIMHBI C COYCOM 108 70/20 9,2 8.9 11,24 193 0,6
Xned pKaHo -MieHnY HbIi 50 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Komnot u3 si6n0k 312 200 0,25 0,2 27 1111 2.4
HUroro: 22,64 22,12 121,55 1111 50,5
Honnuxk
Onajibu co CMETaHON 261 120/10 7,45 8.8 64.12| 245,48 0,66
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0 10 20,5 0,26
Hroro: 7,65 8.8 74,121 265,98 0,92
Hroro 3a 1 nenn: 41,13 44,62 265,77| 1826,54 53,65
Jlenb 2/Bropunk 1 nexenst
3aBTpak
3anekaHka TBOPOIKHAsE CO CMETAHOI 239 150/10 213 16,9 30 3623 2,05
Kakao ¢ monokom 306 200 4.08 5 16,6 1168 0,56
byrepOposc  coipom 2 40/10 4.8 9,6 153 167,2 0,03
Hroro: 30,18 315 61,9 646,3 2,64

2-0ii 3aBTPAK

'l INIEKTPOHHBIA
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KHCIOMOIOUHBIH MPOYKT 180 5.2 5 8.4 96 1
Hroro: 5,2 5 8.4 96 1
Obex

Caexsa oTBapHas 25 50 0,7 3,1 4.1 473 1,94
Cyr ropoxoBslii ¢ ppuKkaziesbkamMu 63 200/20 6,9 8.2 20,2 1704 4,99
Makapombl OTBapHbie 221, 150 5,6 4,7 35,9 208.4 0
Msichoii coyce 329 70 9,2 8,9 11,24 153,86 0,6
X7nel prkaHo -NneHHYHbIiH 50 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Komnot 13 cyxoppykros 311 200 0,25 0,2 27 11,1 2.4
Uroro: 25,84 25,5 119,15 790,26 10,03

Ionanuk
Kaia siuteBass MOJIOYHAA CO CIMBOYHBIM MACIIOM 205 200/5 5,8 6.3 309 188,5 2,14
3aBuTyLIKa 295 50 4,56 8,76 67,68 286 0,01
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0 10 20,5 0,26
XJ1€6 prKaHo -MIIEHHY HBIH 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Uroro: 3,39 04 30,71 119,7 0,36
Hroro 3a 1 nennb: 64,61 62,4 220,16] 1652,26 14,03

Jenb 3 /Cpena 1 neness

3aBTpak
Kawa MaHHas MoI0uHas Co CIMBOYHBIM MACTOM 205 200/5 5.8 6,3 30,9 188.5 2,14
Yait ¢ caxapom 300 200 0,2 0 10 20,5 0,26
byrepopo ¢ maciom 1 40/10 34 6 20,5 150,1 0,1
Hroro: 94 123 61,4 359,1 25

2-0ii 3aBTpaK
DpykT 100 0.4 0,4 9.8 44.4 4
Hroro: 0.4 0.4 98 44,4 4
Oben

MopkoBb OTBapHasi 17 50 0,6 0,1 34 12,7 1
L1 u3 cBexeit kanycrel ¢ kaprodenem ¢ GppukagenbKaM| co CMETaHo 55 200/20/10 10,2 9,7 9.5 465 4,54
[110B ¢ KypHLeii 138 200 9.48 10,22 36,9 473 4,98
X1nebd prkaHo -MIeHHY HbIi 50 3.19 0,4 20,71 99,2 0.1
Komnor u3 1610k 312 200 0,25 0,2 27 10101 2.4
Hroro: 23,72 20,62 97,51 1161 13,02

Mok
Cy11 MOJIOYHBIIT KPYNAHO I 76 200 6.24 7.3 20 192 1,95
X11e6 prKaHo -MIeHHY HbIH 25 3,19 0,4 20,71 99,2 0,1
Kucenb ppykToBbiii 324 200 0.1 0,1 17.8 73,6 1.2
HUroro: 3,29 0,5 38,51 172,8 1,3
Hroro 3a 1 nenn: 36,81 33,82 207,22 1737,3 20,82

Jlenn 4 /Yersepr 1 menens

3aBTpak
OMJIeT HaTypabHbIH 234 150 10 13.5 15 2243 0,26
KodeiiHplii HaMUTOK ¢ MOIOKOM 304 200 2.8 2,87 15,2 96,82 1,78
byrepOpos ¢ maciiom 1 40/10 0,45 0,24 16,53 70 0

'l I/IEKTPOHHBIA
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Wroro: 13,25 16,61 46,73 391,12 2,01
2-0ii 3aBTpaK
KHCJI0MOI04HBIIT PO YKT 180 52 S 8.4 96 1
Hroro: 5,2 5 8,4 96 1
Ooen

CBekJia 0TBapHas 25 50 0,7 3.1 4,1 473 1,94
Cyn-nania JoMauHsisi ¢ KypHHOH rpyaKoi 68 200 6,6 9.4 204 493 5,39
KaprodensHoe mope 146 150 2.96 4,72 34,6 192,72 4.64
Tedrenu ppidHbie 13 MitHTast 87 70 8.9 5 323 180.1 0,48
X1ne0 piKaHO ~IIIEHNHY Hblii 50 3,19 0,4 20,71 99,2 0.1
Komnot u3 cyxodpykros 311 200 0,25 0,2 27 11,1 2.4
Uroro: 22,6 22,82 139,11 1123,42 14,95

Hoaaunk
Kawma"/[pyx6a" Monounas co CIMBOYHBIM MACIIOM 210 200/5 3.6 7.8 279 173,1 0,53
X11e0 p3KaHo -IMIEHUY HbIT 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0 10 205 0,26
Hroro: 3,39 04 30,71 119,7 0,36
Hroro ua 1 gennb: 44,44 44,83 224,95] 1730,24 18,32

Jlenn 5 /Mlsarauna 1 nexenst

JaBTpak
Kaia MoiouHas nieHnuHas ¢ Macjaom 209 200/5 4.8 7.8 259 159.6 0,53
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0 10 20,5 0,26
BytepOpos ¢ maciom 1 40/10 34 6 20,5 150,1 0,1
Hroro: 84 13,8 56,4 330,2 0,89

2-0if 3aBTpaK
COK (ppyKTOBBIH 200 l 0,2 19,6 83.4 0,02
Hroro: 1 0,2 19,6 83,4 0,02
Oden

MopkoBb OTBapHas 17 50 0,48 0,06 1,56 8.7 6
Cyn kaproenbHbiii ¢ Kpynoii ¢ ()pHKazenbKamu 63 200/20 6.9 8,2 20,2 470 4,99
Puc orapHoii ¢ oBotamu 187 120/30 2,6 6,1 33,54 192 1,56
DpuKacce U3 KyPHHBIX IPYIOK 99 40/30 3,45 6.8 711 123,44 54
X1nebd prKaHo -MmeHHYH bl 50 3,19 0.4 20,71 99.2 0,1
Komrnot n3 cyxoppykros 311 200 0,25 0,2 27 11,1 2.4
Hroro: 16,87 21,76 110,12| 1004,44 20,45

Honanuk
CBIPHHMKH M3 TBOPOTA CO CMETaHOI 241 150/20 21.3 16,9 30 362,3 2,05
Yaii cnaakuii 300 200 0,2 0 10 20,5 0,26
Wroro: 21,5 16,9 40 382,8 2,31
Hroro 3a 1 aennb: 47,77 52,66 226,12| 1800,84 23,67

Jenn 6 / TToneae/ibHUK 2 Hexe st

3aBTpak
Cyn MOJIOUHBII C BEpMHUIIEIBIO C MACIOM 78 200 6,24 7,5 20[ 195,56 1,95
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0 10 20,5 0,26
ByrepOposi ¢ maciom 1 40/10 3.4 6 20,5 150,1 0,1
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Hroro: 9,84 13,5 50,5 366,16 2,31
2-0if 3aBTpaK
KucioMonouHsiii npoaykr 180 5.2 5 8.4 96 1
Hroro: Neo 5 8,4 96 1
Oben

MopKkoBb OTBapHast 17 50 0,6 0,1 34 12,7 1
Boput ¢ karycroit u kaprodernem ¢ GppukaienskaMu co CMETaHoi 58 200/20/10 5.8 7,8 21,5 489 25,7
Maxapousi oTBapHbIe 227 150 56 4.7 359 208.4 0
BHTOUKH W3 rOBSAHHBI ¢ COYCOM 112 70/20 92 8,9 11,24 263 0,6
X1eb priKaHo -NMieHnY Hblii 50 3,19 0,4 8.7 99,2 0,1
Komnor u3 51610k 312 200 0,25 0,2 27 111,1 24
Hroro: 24,64 22,1 107,74] 1183,4 29,8

IHoaaunk
Kaia MojiouHas siuHeBas ¢ Maciom 209 200/5 438 7,8 259 159.6 0,53
Kpenaenb caxapHbiii 43 50 4,95 941 41,66 137.5 0,26
Yaii ¢ caxapom 300 200 0.2 0 10 20,5 0,26
X11e0 prkaHO -MiIeHHYHbIH 25 3,19 0,4 20,71 99,2 0,1
Hroro: 8,34 9,81 7237 257,2 0,62
Hroro 3a 1 nenn: 48,02 50,41 239,01 1902,76 33,73

Jlenns 7/ Bropuuk 2 nenenst

3aprpak
Kama" Jlpy06a" Mo10o4Hast CO CIMBOYHBIM MAC/IOM 210 200/5 3.6 7.8 279 173:1 0,53
Kakao ¢ MOs1okoM 306 200 4,08 3 16,6 116.8 0,56
bByrepOpoac  ceipom 2 40/10 4.8 9,6 153 167,2 0,03
Hroro: 12,48 22,4 598 457,1 1,12

2-0ii 3aBTpaK
Cok (hpyKTOBBIii 200 1 0,2 19,6 83.4 0,02
WUroro: 1 0,2 19,6 83,4 0,02
O6en

CpekJia oTBapHast 25 50 0.7 LW | 4,1 473 1,94
Cyn kpecTbsiHCKHIT (Kpynoii) ¢ hpukaaenskamn 67 200/20 6.9 8,2 20,2 470 4,99
Kanycra Tyuienas 148 150 3,68 4,13 28,38 16541 0
Kotnera kypunas "INoxapckas" 99 70 9,2 8.9 11,24] 153,86 0,6
X11ed prKaHo -IMIeHUY HbIIT 50 3.19 0,4 20,71 99,2 0,1
KoMmnor u3 cBexux ¢pykros 312 200 0,25 0,2 21 111,1 2,4
Hroro: 23,92 24,93 111,63 1046,87 10,03

IMonanuk
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0 10 20,5 0,26
Onaabu co cMeTaHoi 261 120/10 745 8.8 34,12 24548 0,66
Hroro: 7,65 8,8 44,121 265,98 0,92
Hroro 3a 1 nenn: 45,05 56,33 235,15 1853,35 12,09

Jlenn 8/ Cpena 2 nepensi
3aBTpak
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3anekaHka ¢ TBOPOTOM CO CMETaHOii 239 150/10 213 16,9 30 362,3 2,05
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0,05 10 41,3 0,1
Byrep6poza ¢ maciom 1 40/10 34 6 20,5 150,1 0,1
Hroro: 249 22,95 60,5 553,7 2,25
2-0ii 3aBTpaK
DOpykT 100 0.4 0.4 9,8 44 4 4
Hroro: 0.4 0,4 9,8 44,4 4
O6en

MopkoB»b OTBapHas 1.7 50 0,6 0,1 34 12,7 1
Cynl ¢ BEPMULIENBIO M KapTO(esieM ¢ KypHHOii Fpy/IKOi 68 200 6,6 9.4 204 413 5,39
["apuup rpevHeBblii 183 150 3,6 4,72 317 206 20,7
KoTneTsl U3 roBsmHsi ¢ coycom 299 70120 9,2 8.9 11,24 153.86 0.6
X11ed pHaHo -MImeHHY HpIi 50 3,19 0,4 20,71 99,2 0.1
Komnot u3 cyxoppykros 311 200 0,25 0,2 2] 1111 2.4
HUroro: 23,44 23,72 120,45 995,86 30,19

IHonauuk
Kaia MosiouHast nieHnyHas ¢ Maciom 209 200/5 4,8 7.8 259 159,6 0,53
X1e0 piKaHo -NMIEHHY HbIi 25 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
Cro6a 0ObIKHOBEHHAsT 44 50 493 3.22 3448 186 0,15
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0 10 20,5 0.26
Wroro: 8,32 3,62 65,19 305,7 0,51
HToro 3a 1 senn: 57,06 50,69 255,94| 1899,66 36,95

Jlens 9 / Yersepr 2 nepedisi

3aBTpak
Kama stuHeBass MoJI04Had CO CIMBOYHBIM MACTOM 189 200/5 5.5 5.6 294 189.8 1,89
KodeitHplit HanUTOK ¢ MOTOKOM 304 200 2.8 2,87 152 96,82 175
BytepOpoa c maciom 1 40/10 34 6 20,5 150,1 0,1
Hroro: 11,7 14,47 65,1 436,72 3,74

2-0ii 3aBTPaK
Cok (ppyKTOBBI 200 | 0,2 19,6 83,4 0,02
Hroro: 1 0,2 19,6 834 0,02
Ooben

Caekia oTBapHas 25 50 07 3,1 4,1 473 1,94
LLm u3 caexkeii kanycTl ¢ kaprodenem ¢ GppHKaISIbKAUM CO CMETaHOI 55 200/20/10 5,87 7.89 12 465 332
Kaprodenbroe mope 146 150 2,96 4,72 34,6 192,72 4,64
KoTners! ppiOHbIe W3 MuHTasA 83 70 8.9 5 323 220 0,48
X1ned prKaHo -MimeHHYHblii 50 3,19 0.4 20.71 99,2 0,1
Komrnor u3 abnok 312 200 0,25 0,2 27 111,1 2.4
Hroro: 21.87 21,31 130,71 113532 42,76

IMoaauuk
CyI1 MOJIOUHBIIT KPYIISIHOM 76 200 6,24 1.5 20 192 1,95
X1neb pIKaHo -Mie HHYHBI 50 3,19 0,4 20,71 99,2 0,1
Konaurepckoe usnenue 50 2,75 4,55 21,55 138,15 0,26
Yaii ¢ caxapom 300 200 0.2 0 10 20,5 0,26
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Hroro: 2,95 4,55 31,55 158,65 0,52

Utoro 3a 1 aenn: 37,52 40,53 246,96| 1814,09 47,04
Jlenn 10/ TIaTuuma 2 venens
3aBTpak

Kama repkynecoBas MOJIOYHas CO CIIMBOYHBIM MAacJIOM 192 200/5 5.5 5,6 294 189.8 0,24
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0,05 10 41,3 0,1
bytepOpon ¢ macrnom 1 40/10 34 6 20,5 150,1 0,1

Hroro: 9.1 11,65 59,9 381,2 0,44

2-o0ii 3aBTpaK

KucnoMonounslii mpoaykr 180 52 5 8.4 96 1

Hroro: 5.2 5 84 96 1

Oben

MopkoBb oTBapHast 25 50 0,6 0,1 34 12,7 1
Cyn ¢ K1eukamu ¢ ppukanesbkamu 68 200/20 6.6 94 204 593 3,39
Kapkoe no-gomairHemy ¢ KypHueii 98 200 9,48 10,22 309 302 4,98
X71e0 pIKaHO -IMIIEHHYHBI 50 3,19 0.4 20,71 99,2 0,1
KomnoT u3 ceexux ¢pyxkros 312 200 0,25 0.2 27 11,1 2.4

Hroro: 20,12 20,32 102,41 1118 13,87

IHonanuk

3aBuTyIKa 3 70 4,93 3,22 34,48 186 0,15
Yaii ¢ caxapom 300 200 0,2 0 10 20,5 0,26

Hroro: 5,13 322 44,48 206,5 0,41
Hroro 3a 1 genn: 39,55 40,19 215,19 1801,7 15,72
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